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CIRCUS HERSTELT CONTACT TUSSEN GENERATIES

Jong en oud ontmoeten elkaar in uniek project in Groningen

Maandagmiddag 9 november was de aftrap van ‘Jong geleerd, jong gebleven’,
een project waarin kinderen van BSO Kids First hun circuskunsten vertonen én
samen oefenen met de bewoners van het verzorgingstehuis Oosterparkheem in
Groningen. De eerste middag stond in het teken van kennismaking. Circus als
middel om elkaar te ontmoeten. Waar generaties niet meer vanzelfsprekend bij
elkaar wonen en met elkaar leven, wordt circus als middel ingezet om het
contact tussen de generaties op een ontspannen manier te herstellen.
Voorafgaand aan het project zijn de betrokken professionals getraind door Fred
Versonnen, enthousiast promotor van het sociale circus uit Leuven (Belgié). Het
project geldt als pilot en omvat 5 ontmoetingsmiddagen in nhovember en
december.

Vooraf was er enige aarzeling. Zou er voldoende animo zijn bij de bewoners van het

Oosterparkheem? Zo tegen vieren loopt de dag voor de meeste ouderen wel af. Dan is
het tijd voor een kopje thee en het avondeten. Die vrees bleek geheel ongegrond. De
recreatiezaal zat bommetje vol. Meer dan 30 bewoners bleken vooral nieuwsgierig wat
het circus zou brengen. De bewoners genieten van de inspanning van de kinderen en

elke gelukte stunt krijgt een warm onthaal. Als een truc even niet lukt, is dat ook niet
erg, gewoon nog een keer proberen. De muziek klinkt vrolijk, de sfeer is gemoedelijk.

Kennismaken

Natuurlijk gaat het niet om de prestatie. Circus is hier slechts een middel om elkaar te
ontmoeten. Jong en oud zijn actief met elkaar bezig en leggen op een ontspannen manier
contact. Om het ijs te breken is er een spel bedacht. De kinderen laten zien dat je met
een pauwenveer kunt jongleren. Op je hand, op je vinger, op je neus. De oefening wordt
steeds moeilijker. De kinderen gaan de kring rond en stellen zich met de veer in de hand
aan de bewoners voor. Dan moeten de bewoners ook zelf aan de slag. Jongleren maar.
De bewoners doen driftig mee en blijken niet voor één gat te vangen. Een pauwenveer
kun je namelijk achter je bril klemmen, vindt iemand uit. En dan, met het juiste gezicht
erbij, lijkt het net echt: de veer blijft keurig op het voorhoofd staan...

Sociaal circus

Het project is een voorbeeld van sociaal circus. Niet de show en de trucjes staan voorop,
maar participatie en ontwikkeling van sociale vaardigheden. Circus als middel voor
sociale activering en contact tussen verschillende groepen en generaties. Het project
‘Jong geleerd, Jong gebleven’ is een samenwerking van circus Santelli, verzorgingstehuis
Oosterparkheem en Buitenschoolse Opvang Kids First. Het project wordt uitgevoerd in
het kader van OosterGoud, een wijkproject in de Oosterparkwijk in Groningen,
gefinancierd door het Nieuw Lokaal Akkoord (NLA Groningen) en de Wijk-als-Werkplaats
(subsidieregeling gemeente Groningen).

Meer informatie bij marieke@santelli.nl mob: 06 46 38 53 68.

Meer informatie pers & fotomateriaal: Frans Kerver mob: 06 51 96 24 63



